
 

 

 
Menos Estrés 

Una guía de marco familiar para identificar y 
manejar el estrés 

Presentadoras: Alva Archibald, Ph.D.; Lead School Psychologist 

Alanna Works, Ed.S.; School Psychologist 

Auspiciado por el DeKalb County School District’s 

Departamento de Servicios Psicológicos 

 

 

Estás invitado a participar de estas dos series virtuales 
 

15 de octubre de 2020 6PM y 20 de octubre de 2020 6PM 

15 Octubre 2020                      20 Octubre 2020  
 

26 de octubre de 2020 5PM y 28 de octubre de 2020 5PM 

26 Octubre 2020                           28 Octubre 2020  

 
Hace CTRL + Clic para seguir el enlace 

 

 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjhkNTg5YjgtMDA1MS00NGU0LThlZDItYWMxMWM2NTI2NmQw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22312b238a-c083-41c1-a18b-736b02696f79%22%2c%22Oid%22%3a%22239b922b-9ead-4462-b60c-a63d62fec0a6%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NjkwMWJlZTQtNmEzMC00YzViLWFlNzAtYTVkNGRmNzZhOTcx%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22312b238a-c083-41c1-a18b-736b02696f79%22%2c%22Oid%22%3a%22239b922b-9ead-4462-b60c-a63d62fec0a6%22%7d
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